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मन परेशान ह  िदल भी हैरान ह ,
हारता जा रहा त ूकहाँ याम ह ,

चलते चलते भु आ गया म  कहाँ,
कुछ खबर ही नही कुछ नही ान है,

मन परेशान है िदल भी हैरान ह ,
हारता जा रहा त ूकहाँ याम ह ।।

है किठन ये सफ़र दरू मंिजल बड़ी,
ना तो है रहगुज़र मुिकल  भी खड़ी,

मुिकले भी खड़ी,
काँपते होटो पे भी तेरा नाम है,

हारता जा रहा त ूकहाँ याम ह ,
चलते चलते भु आ गया म  कहाँ,

कुछ खबर ही नही कुछ नही ान है,
मन परेशान है िदल भी हैरान ह ,

हारता जा रहा त ूकहाँ याम ह ।।

नीर जैसे मेरे अक ह  बह रहे,
सुन भी लो ना भु तुमसे कुछ कह रहे,

तुमसे कुछ कह रहे,
आँसुओ म  छुपा मेरा पैगाम ह ,
हारता जा रहा त ूकहाँ याम ह ,

चलते चलते भु आ गया म  कहाँ,
कुछ खबर ही नही कुछ नही ान है,

मन परेशान है िदल भी हैरान ह ,



हारता जा रहा त ूकहाँ याम ह ।।

अब समय आ गया मेरे संकट हरो,
जम जो भी मेरे याम तुम ही भरो,

याम तुम ही भरो,
तेरे िनमल का बस त ूिनगेहबान ह ,
हारता जा रहा त ूकहाँ याम ह ,

चलते चलते भु आ गया म  कहाँ,
कुछ खबर ही नही कुछ नही ान है,

मन परेशान है िदल भी हैरान ह ,
हारता जा रहा त ूकहाँ याम ह ।।

मन परेशान ह  िदल भी हैरान ह ,
हारता जा रहा त ूकहाँ याम ह ,

चलते चलते भु आ गया म  कहाँ,
कुछ खबर ही नही कुछ नही ान है,

मन परेशान है िदल भी हैरान ह ,
हारता जा रहा त ूकहाँ याम ह ।।
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