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ये जीवन की डोरी,
तेरे हाथ सांवरे,

तेरे हाथ सांवरे।।

तज ये दुिनया ये महिफ़ल।

कैसा िमला ज़हर,
ये हवाओ ंम  आज कल,
िमलता नही ंहै आज की,
मुिकल का कोई हल,
जलते हुए िचराग भी,

बुझने लगे ह  यूँ ,
कोई िगरा रहा हो,

िचराग पे जैसे जल,
है जीवन की डोरी,

तेरे हाथ सांवरे,
तेरे हाथ सांवरे।।

ेमी जो तेरे सांवरे,
उनको बचा ले त,ू

अनजान तुझसे जो,
उह  अपना बना ले त,ू

िछप िछप के वार करती,
है ये मौत बेरहम,

कलयुग म  िफर से सांवरे,



जलवा िदखा दे त,ू
य  जीवन की डोरी,

तेरे हाथ सांवरे,
तेरे हाथ सांवरे।।

हारे का साथी त,ू
हारे हुए ह  हम यहाँ,

छोड़ के दर तेरा,
जाएँ तो जाएँ हम कहाँ,

या कमी रही कुछ यार म ,
हमको छोड़ा मझधार म ,

इक तेरे िसवा हम लोग का,
और नही ंसंसार म ,
य  जीवन की डोरी,

तेरे हाथ सांवरे,
तेरे हाथ सांवरे।।

कैसा असर ये आ गया,
िछप के हवाओ ंम ,

इसको िमटा सके नही,ं
ताक़त दवाओं म ,

कर दे किरमा याम,
त ूिवनती करे मनुज,

ला दे असर ओ सांवरे,
मेरी दुआओं म ,

य  जीवन की डोरी,
तेरे हाथ सांवरे,

तेरे हाथ सांवरे।।
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