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कैसे बैठा रे आलस म ,
मुख से राम को न जाये,

तोसे याम को न जाये।।

भोर भये मल मल मुख धोये,
िदन चढ़ते ही उदर टटोये,

बातन बातन सब िदन खायो,
साँझ भई पलना म  सोए,

सोवत सोवत उम  बीत गयी,ं
काल शीश मंडराए रे,

तोसे राम को न जाये,
तोसे याम को न जाये।।

लख चौरासी म  म  भटयो,
बड़े भाय मानुष तन पायो,
अबकी भलू न जाना भाई,
लुट न जाये िफर ये कमाई,
राधेयाम समय िफर ऐसो,

बार बार नही आये रे,
तोसे राम को न जाये,

तोसे याम को न जाये।।

कैसे बैठा रे आलस म ,
मुख से राम को न जाये,



तोसे याम को न जाये।।

गायक / ेषक राजेद  साद सोनी।
8839262340

S o u r c e :
https://www.bharattemples.com/kaise-baitha-re-aalas-me-mukh-se-ram-kahyo-na-j
aye/

Complete Bhajans Collections - Download Free Android App
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.numetive.bhajans

Facebook: https://www.facebook.com/bharattemples/
Telegram: https://t.me/bharattemples
Youtube: https://www.youtube.com/channel/UC24oJCxZJyhhKzSUD-Lt9Tw
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