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ना तो प है ना तो रंग है,
ना तो गुण की कोई खान है,
िफर याम कैसे शरण म  ले,
इसी सोच िफ म  जान है,

ना तो प ह  ना तो रंग ह ।।

नफरत है िजनसे उह  सदा,
उही ंअवगुण म  म  हूँ  बँधा,

किल कुिटलता है कपट भी है,
हठ भी और अिभमान भी है,
िफर याम कैसे शरण म  ले,
इसी सोच िफ म  जान है,

ना तो प ह  ना तो रंग ह ।।

तन मन वचन से िवचार से,
लगी लौ है इस संसार से,

पर वन म  भी तो भलूकर,
उनका कुछ भी न यान है,
िफर याम कैसे शरण म  ले,
इसी सोच िफ म  जान है,

ना तो प ह  ना तो रंग ह ।।

सुख शाित की तो तलाश है,
साधन न एक भी पास है,



न तो योग है न तप कम है,
न तो धम पुय दान है,

िफर याम कैसे शरण म  ले,
इसी सोच िफ म  जान है,

ना तो प ह  ना तो रंग ह ।।

कुछ आसरा है तो यही,
य करोगे मुझ पे कृपा नही,ं
इक दीनता का हूँ  ‘िबदु’ म ,
वो दयालुता के िनधान ह ,

िफर याम कैसे शरण म  ले,
इसी सोच िफ म  जान है,

ना तो प ह  ना तो रंग ह ।।

ना तो प है ना तो रंग है,
ना तो गुण की कोई खान है,
िफर याम कैसे शरण म  ले,
इसी सोच िफ म  जान है,

ना तो प ह  ना तो रंग ह ।।

रचना िबंदु जी महाराज।
गायक / ेषक आचाय पं. िजत द  भागव।
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