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गुवर का हुआ उपकार बहुत,
अान ितिमर हरने के िलए,
मेरे मन को बनाया है गागर,
भु ान सुधा भरने के िलए,

गुवर का हुआ ऊपकार बहुत।।

तन को अपना था मान रहा,
पर द य म  सुख था जान रहा,

पांचो पाप म  िलत रहा,
सावत सुख से अनजान रहा,
िमयाव का मेरे नाश िकया,
सयव कट करने के िलए,

गुवर का हुआ ऊपकार बहुत।।

िनज आम वभाव म  रम जाऊं,
एक िदन तुमसा ही बन जाऊं,
गुवर ऐसा वर दो मुझको,

भव भव तुमसा ही गु पाऊं,
गुणगान सदा ही करता रहूँ ,
भव-सागर से ितरने के िलए,

गुवर का हुआ ऊपकार बहुत।।

गुवर का हुआ उपकार बहुत,
अान ितिमर हरने के िलए,



मेरे मन को बनाया है गागर,
भु ान सुधा भरने के िलए,

गुवर का हुआ ऊपकार बहुत।।

लेखक / गायक / ेषक
डॉ राजीव जी जैन।
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