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म  हूँ  तेरी बेटी मैया,
हर पल गले लगाती हो,

तुमसे िमला ये जीवन मुझको,
ना उपकार जताती हो,
म  हूं  तेरी बेटी मईया,

हर पल गले लगाती हो।।

तज म  हूँ  तेरा नौकर बाबा।

कोख म  बेटी सुनके दुिनया,
वाले आंख िदखाते ह ,

िरते नाते सारे िमलके,
तुझको बहुत सताते है,

अपने आंचल की छाया कर,
हर िसतम से बचाती हो,
म  हूं  तेरी बेटी मईया,

हर पल गले लगाती हो।।

ममतामयी मां त ूही जाने,
कैसे तनेू पाला है,

मुझको िखलाया खुद ना खाया,
अपने मंुह का िनवाला है,

वािभमान से सर को उठाके,
मुझको चलना िसखाती हो,

म  हूं  तेरी बेटी मईया,



हर पल गले लगाती हो।।

कौन है अपना कौन पराया,
तुम ही मां बतलाती हो,

दुिनयादारी इस समाज की,
तुही ंमां िसखलाती हो,

थम गु तुम इस जहांन की,
हर हुनर मां िसखाती हो,
म  हूं  तेरी बेटी मईया,

हर पल गले लगाती हो।।

नयन से ओझल होने पर मां,
नैनो से नीर बहाती हो,

हर दुख हर संकट म  तुम ही,
हर पल साथ िनभाती हो,

नयना की खुिशय के खाितर,
बेटी की खुिशय के खाितर,

धन रतन भी लटूाती हो,
म  हूं  तेरी बेटी मईया,

हर पल गले लगाती हो।।

म  हूँ  तेरी बेटी मैया,
हर पल गले लगाती हो,

तुमसे िमला ये जीवन मुझको,
ना उपकार जताती हो,
म  हूं  तेरी बेटी मईया,

हर पल गले लगाती हो।।
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गाियका नयना िकंकर।
लेखक / ेषक रतन िकंकर जी।

9919262226, 6386276613

S o u r c e :
https://www.bharattemples.com/main-hun-teri-beti-maiya-har-pal-gale-lagati-ho/
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