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एक ितनके के जैसा,
िबखर जाएगा,

पाप करते हो िजस,
िज़ंदगी के िलए,

शाम होते ही सरूज,
भी ढल जाएगा,

ऐसा िनयम बना है,
सभी ंके िलए,

एक ितनके के ज सा,
िबखर जाएगा।।

आदमी तुम भी हो,
आदमी म  भी हूँ ,
यूँ  तो हर आदमी,
आदमी ह  मगर,

आदमी आदमी पर वो,
िकस काम का,

आदमी जो ना हो,
आदमी के िलए,

एक ितनके के ज सा,
िबखर जाएगा।।

इतने िदन म  त,ू
इस मन को धो न सका,

अपने परमामा का,



त ूहो न सका,
भित का ले लो साबुन,

गु से अभी,
मन म  फैली हुई,
गदगी के िलए,

एक ितनके के ज सा,
िबखर जाएगा।।

या वो लोग थे,
कैसे वो लोग थे,
िज़ंदगी बश दी,
िज़दगी के िलए,
एक तुम भी तो हो,
एक म  भी तो हूँ ,
बंदगी बश दी,

िज़दगी के िलए,
एक ितनके के ज सा,

िबखर जाएगा।।

एक ितनके के जैसा,
िबखर जाएगा,

पाप करते हो िजस,
िज़ंदगी के िलए,

शाम होते ही सरूज,
भी ढल जाएगा,

ऐसा िनयम बना है,
सभी ंके िलए,

एक ितनके के ज सा,
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िबखर जाएगा।।
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