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मन म  है िववास अगर जो,
याम सहारा िमलता है,

रोता है कोई याम का ेमी,
रोता है कोई याम का ेमी,
याम िसंघासन िहलता है।।

तज रो रो कर फिरयाद करा हाँ।

आधी आए तुफा आए,
कैसी भी कोई मुिकल हो,
जीवन नैया डोल रही हो,

दीखता ना कही ंसािहल हो,
ऐसे म  िववास भत का,
एक ना एक िदन फलता है,
मन म  है िववास अगर तो,
याम सहारा िमलता है।।

राह िदखाता हर ेमी को,
जीवन पथ पर साथ चले,
ऐसा है िववास सांवरा,

ले हाथ म  हाथ चले,
याम सहारा बन जाता है,
जब कोई ेमी िफसलता है,
मन म  ह  िववास अगर तो,
याम सहारा िमलता है।।



िजसकी बिगया याम सँवारे,
महके वो फुलवारी है,

उस बिगया का फूल सदा ही,
बाबा का आभारी है,

मुरझाये ना फूल कभी वो,
हर मौसम म  िखलता है,

मन म  ह  िववास अगर तो,
याम सहारा िमलता है।।

करले भरोसा याम भु पर,
इधर उधर त ूभटके यूँ ,

हाकणया जब याम भु है,
तेरी नैया अटके यूँ ,

अंधकार के बाद ही रोमी,
सरूज रोज़ िनकलता है,

मन म  ह  िववास अगर तो,
याम सहारा िमलता है।।

मन म  है िववास अगर जो,
याम सहारा िमलता है,

रोता है कोई याम का ेमी,
रोता है कोई याम का ेमी,
याम िसंघासन िहलता है।।

वर िगनी कौर जी।
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