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हे गुदेव तुमको नमन,
आ गया म  तुहारी शरण,

दे हम  ान त,ू
हर ले अान त,ू

कर दूँ  अपण तुहे अपना मन,
ह  गुदेव तुमको नमन।।

तज ऐ मािलक तेरे बदे हम।

िबन गु के िमले ान ना,
अछे-बुरे की पहचान ना,

मन की दुिवधा हरे,
ान भित भरे,

ह  ये िकस पर मेहरबान ना,
कैसे छोड़ँू म  तेरे चरण,

आ गया म  तुहारी शरण,
दे हम  ान त,ू

हर ले अान त,ू
कर दूँ  अपण तुहे अपना मन,

ह  गुदेव तुमको नमन।।

मेरी नैया भँवर आ रही,
नाथ दौड़ो डूबी जा रही,

इस संसार म ,
िसंधु मझधार म ,



अब बचाओ मुझे तो सही,
िफर िमले ना िमले मानव तन,

आ गया म  तुहारी शरण,
दे हम  ान त,ू

हर ले अान त,ू
कर दूँ  अपण तुहे अपना मन,

ह  गुदेव तुमको नमन।।

मोह माया से हमको बचा,
ान सचा हम  त ूिसखा,

कर कृपा त ूअभी,
हम न भटक  कभी,

राता हमको सची िदखा,
मन म  लग जाये तेरी लगन,

आ गया म  तुहारी शरण,
दे हम  ान त,ू

हर ले अान त,ू
कर दूँ  अपण तुहे अपना मन,

ह  गुदेव तुमको नमन।।

आज घट-घट म  यश छा रहा,
ेम से परशुराम गा रहा,

दरू संकट करो,
कट जन के हरो,

भेद भरम को त ूही िमटा,
ीमानस-मडल करे सुिमरन,

आ गया म  तुहारी शरण,
दे हम  ान त,ू
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हर ले अान त,ू
कर दूँ  अपण तुहे अपना मन,

ह  गुदेव तुमको नमन।।

हे गुदेव तुमको नमन,
आ गया म  तुहारी शरण,

दे हम  ान त,ू
हर ले अान त,ू

कर दूँ  अपण तुहे अपना मन,
ह  गुदेव तुमको नमन।।

लेखक एवं ेषक परशुराम उपायाय।
ीमानस-मडल,वाराणसी।

मो-9307386438
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