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अंग अंग म  गौ माता के,
सब देव का धाम है,

गौ माता के ी चरण म ,
बारबार णाम है।।

तज भला िकसी का कर ना सको।

ने म  ह  सयू चंद ,
मतक म  रहते ह  ब हा,
सीगं म  िवणु महेश ह ,
गऊ मू म  जगदबा,

मुख म  चार वेद िवराज ,
भजते आठ याम ह ,

गौ माता के ी चरण म ,
बारबार णाम है।।

रोमकूप म  ऋिषगण रहते,
य महाबली बाय  ह ,

गण दाँत म  सप नाक म ,
वण कुबेर जी दाय  ह ,
कान म  अवनीकुमार,

मिहमा की सुन  बखान ह ,
गौ माता के ी चरण म ,

बारबार णाम है।।



थन म  सागर मू थान म ,
रहती ंगंगा महरानी,

गुदा म  सारे तीथ बस  और,
गोबर म  लमी रानी,

वणन करना बहुत किठन है,
अभी करोङ नाम ह ,

गौ माता के ी चरण म ,
बारबार णाम है।।

पृठभाग यमराज िवराज ,
रभाने म  जापित,

उदर म  ह  काितकेय और,
िजा म  ह  सरवती,

तैतीस कोिट देव को मन से,
सुिमरे परशुराम है,

गौ माता के ी चरण म ,
बारबार णाम है।।

अंग अंग म  गौ माता के,
सब देव का धाम है,

गौ माता के ी चरण म ,
बारबार णाम है।।

लेखक एवं ेषक- परशुराम उपायाय।
ीमानस-मडल, वाराणसी।

9307386438
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