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बजरंगी हमारी सुिध लेना,
भुलाय नही ंदेना,

िवनय तुमसे बार बार है।।

जब राघव िनकट आप जाना,
वहां मेरी भी चचा चलाना,
मेरी अजी  भु को सुनाना,
िवनय तुमसे बार बार है।।

मेरी अजी  है मजी  तुहारी,
मै दुिखया शरण तुहारी,

भव बंधन से मुझको छुड़ाना,
भुलाय नही ंदेना,

िवनय तुमसे बार बार है।।

म  तो तेरे चरण म  लुक जाऊंगा,
दुःख रो रो के अपना सुनाऊंगा,

जैसे मानोगे वैसे मनाऊंगा,
िवनय तुमसे बार बार है।।

मुझ म  अवगुण अनेक हज़ार है,
पर तुहारी भी मिहमा अपार है,

जरा ताको वो बेड़ा पार है



िवनय तुमसे बार बार है।।

बजरंगी हमारी सुिध लेना,
भुलाय नही ंदेना,

िवनय तुमसे बार बार है।।

वर ी मनोज िमा जी।
(ी रामचिरत मानस पाठ यास)
कठवारा रायबरेली उर-देश।

Mo.9651125111
ेषक िववेक िसंह।
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