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नाम हिर का दय से ना भलूो,
ये भुलाने के कािबल नही है,

बड़ी मुिकल से नर तन िमला है,
ये गंवाने के कािबल नही है।।

तज िज़दगी एक िकराये का घर।

चोला अनमोल तेरा िसला है,
िजसमे जीवन का फूल िखला है,

वांस िगन िगन के तुझको िमला है,
ये गंवाने के कािबल नही है,

नाम हरी का दय से ना भलूो,
ये भुलाने के कािबल नही है,

बड़ी मुिकल से नर तन िमला है,
ये गंवाने के कािबल नही है।।

इतने अनमोल जीवन को पाकर,
खोज अपनी ना की मन लगाकर,

वो तो भगवान के पास जाकर,
मँुह िदखाने के कािबल नही है,
नाम हरी का दय से ना भलूो,

ये भुलाने के कािबल नही है,
बड़ी मुिकल से नर तन िमला है,

ये गंवाने के कािबल नही है।।



तनेू नर तन भी पाके या कीता,
ना पढ़ी ना सुनी भगवत गीता,
साधु संयासी बन मन ना जीता,
वो संत कहाने के लायक नही है,
नाम हरी का दय से ना भलूो,

ये भुलाने के कािबल नही है,
बड़ी मुिकल से नर तन िमला है,

ये गंवाने के कािबल नही है।।

नाम हिर का दय से ना भलूो,
ये भुलाने के कािबल नही है,

बड़ी मुिकल से नर तन िमला है,
ये गंवाने के कािबल नही है।।

गायक / ेषक मुकेश कुमार मीना।
(सुर संगम यटूूब चैनल)
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