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मुझे नही ंमालमू हुआ ये,
कैसे सारा काम जी,
म  तो एक जिरया हूँ ,

कता धता है ी राम जी,
म  तो एक जिरया हूँ ,

कता धता है ी राम जी।।

तज भला िकसी का कर न सको।

िबना पंख और िबना यान म ,
कैसे सागर पार गया,

कैसे बच गया सुरसा से,
कैसे िनिशचरी को मार गया,
भु इछा से दुट लंिकनी,

पहँुच गई यम धाम जी,
म  तो एक जिरया हूँ ,

कता धता है ी राम जी।।

माँ िसता के दशन करके,
िमटी मेरी िचंता सारी,

वृ पर फल देखके मैया,
मुझको भखू लगी भारी,
भखू िमटाने की खाितर,

वहाँ करना पड़ा संग ाम जी,
म  तो एक जिरया हूँ ,



कता धता है ी राम जी।।

यु म  मर गए कुछ सेिनक,
और रावण का एक पु मरा,

मेघनाद ने बाँध मुझे,
रावण की सभा म  पेश करा,
मेरी पछू जलाने का वहाँ,
खेल हुआ सरेआम जी,
म  तो एक जिरया हूँ ,

कता धता है ी राम जी।।

जतन कर रहा था म  तो वहाँ,
अपनी पूंछ बुझाने का,

मुझको दोषी मान िलया,
रावण की लंका जलाने का,

बाल एक नही जला पूंछ का,
लंका जली तमाम जी,
म  तो एक जिरया हूँ ,

कता धता है ी राम जी।।

पूंछ बची और जान बची,
भु ने मुझ पर अहसान िकया,

अजर अमर होने का मुझे,
माँ िसता ने वरदान िदया,

काम िकया सब भु राम ने,
अमर हुआ हनुमान जी,

म  तो एक जिरया हूँ ,
कता धता है ी राम जी।।
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वर राकेश जी काला।
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