
info@bharattemples.com 1/3 BharatTemples.com

तेरे सीने म  बसे रघुराई,

तज तुझे याद ना मेरी आई।

दोहा बजरंगी मेरे भत तेरे,
दर पे जो भी आए,
तेरी कृपा से देवा,
वो तो एक िदन,

भव से भी तर जाए वो तार जाए।

तेरे सीने म  बसे रघुराई,
बजरंगी तेरा या कहना,
तनेू सोने की लंका जलाई,
तनेू सोने की लंका जलाई,
बजरंगी तेरा या कहना,

अिन हनुमत धारा बुझाई,
ओ देवा तेरा या कहना,
तनेू सोने की लंका जलाई,
तनेू सोने की लंका जलाई,
बजरंगी तेरा या कहना,
तेरे िसने म  बसे रघुराई,

बजरंगी तेरा या कहना।।

बाण लगा लमण को,
संजीवनी तुम लाए,



सेवा से अपनी हनुमत,
रामा को तुम िरझाए,

भु भित तुमने िनभाई,
भु भित तुमने िनभाई,
बजरंगी तेरा या कहना,
तेरे िसने म  बसे रघुराई,

बजरंगी तेरा या कहना।।

अशोक वािटका जाकर,
सीता जी से िमल आए,
राम जी की अंगठूी लेके,
िसया माँ तक पहंुचाए,

िसया माँ की दया तनेू पाई,
बजरंगी तेरा या कहना,
तेरे िसने म  बसे रघुराई,

बजरंगी तेरा या कहना।।

म ने तुझे है पजूा,
भाये ना कोई दुजा,

सारे धाम घमू हम आये
हनुमान धारा मन भाये,
तेरी मरूत मन म  बसाई,
बजरंगी तेरा या कहना,
तेरे िसने म  बसे रघुराई,

बजरंगी तेरा या कहना।।

तेरे सीने म  बसे रघुराई,
बजरंगी तेरा या कहना,
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तनेू सोने की लंका जलाई,
तनेू सोने की लंका जलाई,
बजरंगी तेरा या कहना,

अिन हनुमत धारा बुझाई,
ओ देवा तेरा या कहना,
तनेू सोने की लंका जलाई,
तनेू सोने की लंका जलाई,
बजरंगी तेरा या कहना,
तेरे िसने म  बसे रघुराई,

बजरंगी तेरा या कहना।।

ेषक रघुराज पांडे।
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