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राम नाम ही सय है केवल,
राम का गुणगान करो,

भलू के इस झठेू जग को इक,
पल तो राम का यान धरो,
राम नाम ही ंसय ह  केवल,

राम का गुणगान करो।।

तज कसमे वादे यार वफ़ा।

िजतना चमका ना है चमका,
तन िमट्टी ही होना है,

कुछ चदन की लकड़ी आिखर,
बस तेरा ही िबछोना है,

हाड़ मांस की काया है ये,
इस पर ना अिभमान करो,

राम नाम ही ंसय ह  केवल,
राम का गुणगान करो।।

मृगतृणा की तरह पगले,
िकसकी खोज म  भटक रहा,
ण भंगुर जीवन है तेरा,
िकसमे मन ये अटक रहा,
रह जाएगा धरा यही ंपर,
काम ोध ना मान करो,

राम नाम ही ंसय ह  केवल,



राम का गुणगान करो।।

राम नाम ही साथ चलेगा,
जब त ूमरघट जाएगा,

इस दुिनया का हर एक यारा,
दरू खड़ा रह जाएगा,

केवल इतना सय है शमा,
सय से ना अनजान बनो,

राम नाम ही ंसय ह  केवल,
राम का गुणगान करो।।

राम नाम ही सय है केवल,
राम का गुणगान करो,

भलू के इस झठेू जग को इक,
पल तो राम का यान धरो,
राम नाम ही ंसय ह  केवल,

राम का गुणगान करो।।

वर संजय गुलाटी जी।
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