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कोई भलू हो तो मुझे टोकना,
मगर याम अपनी िकरपा,

नही ंरोकना,
कोई भलू ह तो मुझे टोकना।।

तज तेरे संग यार म  नही।ं

तेरे चरण की धलू से ही सांवरे,
मुझको जीने का आया सलीका,

फक  सच झठू का तेरी िकरपा से ही,
म ने इस जग म  सांवरे सीखा,

मेरी झठू से त ूराहे नही ंजोड़ना,
कोई भलू ह तो मुझे टोकना।।

एक कतरा था म  तो ज़मीन का मगर,
तेरी रहमत का आकाश पर हूँ ,

तनेू जब से िफकर की मेरे सांवरे,
हर िचंता से म  बेिफकर हूँ ,

कभी साथ मेरा त ूनही ंछोड़ना,
कोई भलू ह तो मुझे टोकना।।

तेरे आगे सदा हाथ फैले रहे,
मेरी औकात इतनी ही रखना,

ना िकसी यार के आगे फैले कभी,



याम इतनी दया िसफ  करना,
मेरी आंख के ये आंस ूतुही पछना ,

कोई भलू ह तो मुझे टोकना।।

कोई भलू हो तो मुझे टोकना,
मगर याम अपनी िकरपा,

नही ंरोकना,
कोई भलू ह तो मुझे टोकना।।

वर शांत सयूवंशी।
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