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अब हम गुगम आतम िचहा,

जो िनय काश िवभु,
नाम प आधार,

मित न लखे जेिह मित लखे,
सो सु अपर।

सरगुन तो सभी कथे,
िनगुण कथे कबीर,

रामरतन तुलसी कथे,
जय जय रगुवीर।

अब हम गुगम आतम िचहा,
आउ नही जाऊ म नही जनमु,

ऐसी िनचय कीहा,
अब हम गुगम आतम चीहा।।

भेख िलया जब दुख सुख यागा,
राम नाम रंग भीना,

घट घट म  सािहब सत जाया,
दुरमती दरूी कीहा,

अब हम गुगम आतम चीहा।।

भेख फकीरी सब कोई लेता,
ान फकीरी पथ जीना,



िजनके शद लगा सतगु का,
शीश काट धर दीना,

अब हम गुगम आतम चीहा।।

मरजीवा हो जग म  िबस,
सवाल क नही कीहा,

िजनकी कला सकल म  वरते,
सो साहब हम लीना,

अब हम गुगम आतम चीहा।।

िफरनी िफरता मांगने खाता,
िनरभय भया पद लीना,

अजगर इधर उधर ना डोले,
वाकू चुन हिर दीना,

अब हम गुगम आतम चीहा।।

भगती र न न ान रा दपण,
रिव वैराग िमल ितना,

धन सुख राम आतम मुख दरसे,
लखे संत परवीन,

अब हम गुगम आतम चीहा।।

अब हम गुगम आतम िचहा,
आउ नही जाऊ म नही जनमु,

ऐसी िनचय कीहा,
अब हम गुगम आतम चीहा।।
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गायक एवं ेषक
यामिनवास जी।
9024989481
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