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म  हार के आया हूँ ,
बस तेरा सहारा है,

मेरा हाथ पकड़ लो याम,
आधार तुहारा है,
मै हार के आया हूँ ,

बस तेरा सहारा है।।

तज एक यार का नगमा है।

धनवान बहुत जग म ,
पर िदल से अमीर नही,ं
तेरे ेम के धन से बड़ी,
कोई भी जागीर नही,ं

म  ेमी तुहारा हूँ ,
त ूेमी हमारा है,

मेरा हाथ पकड़ लो याम,
आधार तुहारा है,
मै हार के आया हूँ ,

बस तेरा सहारा है।।

दुिनया के झमेले म ,
एक पल भी चैन नही,ं
ना िदन गुजरे सुख से,
कटती कोई रैन नही,ं

तेरी शरण पड़ा जो भी,



तनेू दुःख से उबारा है,
मेरा हाथ पकड़ लो याम,

आधार तुहारा है,
मै हार के आया हूँ ,

बस तेरा सहारा है।।

तेरी छतरी के िनचे,
नही ंिचंता िफकर होती,
भतो ने जगा ली है,

तेरे नाम की ही योित,
चोखानी कहे त ूही,
जग पालनहारा है,

मेरा हाथ पकड़ लो याम,
आधार तुहारा है,
मै हार के आया हूँ ,

बस तेरा सहारा है।।

म  हार के आया हूँ ,
बस तेरा सहारा है,

मेरा हाथ पकड़ लो याम,
आधार तुहारा है,
मै हार के आया हूँ ,

बस तेरा सहारा है।।
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