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सानूं तेरी आदत पै गई ऐ
तेरा िवछौड़ा झळया न जावे,
िबन िमया सानूं  चैन न आवे,

होर न बाकी िदल िवच कोई, हसरत रह गई ऐ,
तेरे दश दी माँय , सानूं  आदत पै गई ऐ,

माँय  नी सानूं  आदत पै गई ऐ, सानूं  तेरी आदत पै गई ऐ,

तेरी ममता दी छाँव  माँ, जो सुख िमलदा ऐ,
लाड लडाव  जद तूं , िदल ड़ा गुलशन िखलदा ऐ,

साडे पले बस एहो इक, दौलत रह गई ऐ,
तेरे दश दी माँय .......

सनूा सनूा लगदा ऐ माँ, िबन तेरे वेहड़ा,
तैनूं  वेख के िखल जांदा ऐ, बचेयाँ दा चेहरा,

तेरे कर के साडे िसर त, िचंता लैह गई ऐ,
तेरे दश दी ंमाँय .........

िबन तेरे इक पल वी माँय , जी नही ंपावांगे,
जहर जुदाई वाला हरिगज, पी नही ंपावांगे,

"दास" रहे चरणां िवच, एहो चाहत रह गई ऐ,
तेरे दश दी माँय .........

वर : पुनीत खुराना
रचना : अशोक शमा "दास"
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