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चाहे राम कहो या याम कहो,
आराम िमलेगा दोन म ।।

ी राम से मयादा सीखो,
ी कृण से करम का पाठ पढ़ो,

दय म  करो धारण इनको,
िवाम िमलेगा दोनो ँम ,

चाह  राम कह या याम कहो,
आराम िमलेगा दोन म ।।

दोन ने पाप हरा जग का,
दोन ने धम की रा की,
अवतार ह  दोन िवणु के,

रंग याम िमलेगा दोन म ,
चाह  राम कह या याम कहो,

आराम िमलेगा दोन म ।।

दोन संताप हरै मन के,
दोन ही ताप िमटाते ह ,

दोन के जम का एक मतलब,
एक काम िमलेगा दोन म ,

चाह  राम कह या याम कहो,
आराम िमलेगा दोन म ।।



चाहे राम कहो या याम कहो,
आराम िमलेगा दोन म ।।

गायक/गीतकार राजेद  साद सोनी।
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