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याम ेमी को छू नही ंपाएं
जीवन म  िवपदाएं आती
पग पग पे कांटे िबछाती

याम ेमी को छ ूनही ंपाएं
बाल भी बांका कर नही ंपाएं
मुकुरा कर के वो लौट जाती

दुःख की घिड़य म  िदल जब घबराये
कब या करना है समझ नही ंआये

ऐसे वत म  मेरा याम मुझको धीर बंधाता है
मेरी ऊँगली पकड़ के याम मंिज़ल तक पहंुचाता है

संकट की वो घिड़याँ िगनती है खुद घिड़याँ
मुकुरा कर के वो लौट जाती

चाहे िजतनी भी होव समया िवकट
कहता हूँ  म  उससे याम है मेरे िनकट

हो मेरा देख के ये िववास वो भी ना टकराती है
मेरी राह म  आकर वो खुद फूल िबछाती है

ग़म की वो परछाई समझ गयी सचाई
मुकुरा कर के वो लौट जाती

िकमत वाला हूँ  ऐसा िमला हमदम
मारे ख़ुशी के ह  आँख  मोिहत की नम

सपने भी सच होने लगे परेू होने लगे अरमान



जो कल तक ऊँगली उठाते थे वो अब करने लगे समान
उलझन भी घबराती उलझ मुझसे नही ंपाती

मुकुरा कर के वो लौट जाती
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