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दुगा अमृतवाणी भाग २
दुगा माँ दुःख हरने वाली
मंगल मंगल करने वाली

भय के सप को मारने वाली
भविनिध से जतारने वाली

अयाचार पाखंड की दिमनी
वेद पुराण की ये जननी

दैय भी अिभमान के मारे
दीन हीन के काज संवारे

सवकलाओं की ये मािलक
शरणागत धनहीन की पालक
इिछत वर दान है करती

हर मुिकल आसान है करती

भ ामरी हो हर भ म िमटावे
कण -कण भीतर कजा िदखावे

करे असभव को ये सभव
धन धय और देती वैभव

महािसदि्ध महायोिगनी माता
मिहषासुर की मिदनी माता
परूी करे हर मन की आशा



जग है इसका खेल तमाशा

जय दुगा जय-जय दमयंती
जीवन- दाियनी ये ही जयती

ये ही सािवी ये कौमारी
महािवा ये पर उपकारी

िस मनोरथ सबके करती
भत जन के संकट हरती

िवष को अमृत करती पल म
ये ही तारती पथर जल म

इसकी कणा जब है होती
माटी का कण बनता मोती
पतझड़ म  ये फूल िखलावे
अंिधयारे म  जोत जलावे

वेद म  विणत मिहमा इसकी
ऐसी शोभा और है िकसकी
ये नारायणी ये ही वाला

जिपए इसके नाम की माला

ये है सुखेवरी माता
इसका वंदन करे िवधाता
पग-पंकज की धिूल चंदन
इसका देव करे अिभनंदन

जगदबा जगदीवरी दुगा दयािनधान
इसकी कणा से बने िनधन भी धनवान
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िछनमता जब रंग िदखावे
भायहीन के भाय जगावे

िसदि्ध - दाी - आिद भवानी
इसको सेवत है ब ानी

शैल-सुता माँ शितशाला
इसका हर एक खेल िनराला
िजस पर होवे अनुग ह इसका
कभी अमंगल हो ना उसका

इसकी दया के पंख लगाकर
अबर छतेू है कई जाकर
राय को ये ही पवत करती
गागर म  है सागर भरती

इसके कजे जग का सब है
शित के िबना िशव भी शव है

शित ही है िशव की माया
शित ने ब ांड रचाया

इस शित का साधक बनना
िनठावान उपासक बनना
कुमांडा भी नाम इसका

कण - कण म  है धाम इसका

दुगा माँ काश वपा
जप-तप ान तपया पा

मन म  योत जला लो इसकी
साची लगन लगा लो इसकी



कालराि ये महामाया
ीधर के िसर इसकी छाया
इसकी ममता पावन झुला

इसको यानु भत ना भुला

इसका िचंतन िचंता हरता
भतो के भंडार है भरता
साँस का सुरमंडल छेड़ो
नवदुगा से मंुह न मोड़ो

चद घंटा कायानी
महादयाल ूमहािशवानी

इसकी भित कट िनवारे
भविसंधु से पार उतारे

अगम अनंत अगोचर मैया
शीतल मधुकर इसकी छैया

सृिट का है मलू भवानी
इसे कभी न भलूो ाणी

दुगा की कर साधना, मन म  रख िववास
जो मांगोगे पाओगे या नही ंमेरी माँ के पास

खड्ग - धािरणी हो जब आई
काल प महा-काली कहाई

शुभ िनशुभ को मार िगराया
देव को भय-मुत बनाया

अिनिशखा से हुई सुशोिभत
सरूज की भाँती कािशत
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यु-भिूम म  कला िदखाई
मानव बोले ािह-ािह

करे जो इसका जाप िनरंतर
चले ना उस पर टोना मं

शुभ-अशुभ सब इसकी माया
िकसी ने इसका पार ना पाया

इसकी भित जाए ना िनफल
मुिकल को ये डाले मुिकल

कट को हर लेने वाली
अभयदान वर देने वाली

धन लमी हो जब आती
कंगाली है मंुह छुपाती

चार और छाए खुशाहली
नजर ना आये िफर बदहाली

कपत है मिहमा इसकी
कैसे क मै उपमा इसकी

फल दाियनी है भित िजसकी
सबसे यारी शित उसकी

अनपणूा अन-धनं को देती
सुख के लाख साधन देती
जा-पालक इसे याते

नर-नारायण भी गुण गाते

चपाकली सी छिव मनोहर
इसकी दया से धम धरोहर



िभुवन की वािमनी ये है
योगमाया गजदािमनी ये है

रतदता भी इसे है कहते
चोर िनशाचर दानव डरते
जब ये अमृत-रस बरसावे
मृयुलोक का भय ना आवे

काल के बंधन तोड़े पल म
सांस की डोरी जोड़े पल म
ये शाकभरी माँ सुखदायी

जहां पुका वहां सहाई

िवंयवािसनी नाम से,करे जो िनशिदन याद
उसे ग ह म  गूंजता, हष का सुरमय नाद

ये चामुडा चड -मुड घाती
िनधन के िसर ताज सजाती
चरण-शरण म  जो कोई जाए

िवपदा उसके िनकट ना आये

िचंतपणूी  िचंता है हरती
अन-धनं के भंडारे भरती

आिद-अनािद िविध िवधाना
इसकी मुट्ठी म  है जमाना

रोली कुम -कुम चदन टीका
िजसके समुख सरूज फीका
ऋतुराज भी इसका चाकर
करे आराधना पुप चढ़ाकर
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इंद  देवता भवन धुलावे
नारद वीणा यहाँ बजावे
तीन लोक म  इसकी पजूा

माँ के सम न कोई भी दजूा

ये ही वैणो आदकु्मारी
भतन की पत राखनहारी
भैरव का वध करने वाली
खडा हाथ पकड़ने वाली

ये कणा का यारा मोती
प अनेक एक है योित

माँ वेवरी कांगड़ा वाली
खाली जाए न कोई सवाली

ये नरिसंही ये वाराही
नेहमत देती ये मनचाही

सुख समृदि्ध दान है करती
सबका ये कयाण है करती

मयरू कही है वाहन इसका
करते ऋिष आहवान इसका
मीठी है ये सुगंध पवन म
इसकी मरूत राखो मन म

नैना देवी रंग इसी का
पिततपावन अंग इसी का
भतो के दुःख लेती ये है
नैनो को सुख देती ये है



नैनन म  जो इसे बसाते
िबन मांगे ही सब कुछ पाते

शित का ये सागर गहरा
दे बजरंगी ार पे पहरा

इसके प अनपू की, समता करे ना कोय
पजेू चरण-सरोज जो, तन मन शीतल होय

काली वप म  लीला करती
सभी बलाएं इससे डरती
कही पे है ये शांत वपा
अनुपम देवी अित अनपूा

अचना करना एकाग  मन से
रोग हरे धनवंतरी बन के

चरणपादुका मतक धर लो
िनठा लगन से सेवा कर लो

मनन करे जो मनसा माँ का
गौरव उम पाय जवाका

मन से मनसा-मनसा जपना
परूा होगा हर इक सपना

वाला -मुखी का दशन कीजो
भय से मुित का वर लीजो

योित यहाँ अखड हो जलती
जो है अमावस पनूम करती

ा -भाव को कम न करना
दुःख म  हंसना गम न करना



info@bharattemples.com 9/15 BharatTemples.com

घट - घट की माँ जाननहारी
हर लेती सब पीड़ा तुहारी

बगलामुखी के ारे जाना
मनवांिछत ही वैभव पाना
उसी की माया हंसना रोना
उससे बेमुख कभी ना होना

शीतल - शीतल रस की धारा
कर देगी कयाण तुहारा
धुनी वहां पे रमाये रखना

मन से अलख जगाये रखना

भजन करो कामाया जी का
धाम है जो माँ पावती का
िस माता िसेवरी है

राजरानी राजेवरी है

धपू दीप से उसे मनाना
यामा गौरी रटते जाना

उिकनी देवी को िजसने आराधा
दरू हुई हर पथ की बाधा

नंदा देवी माँ जो जाओगे
सचा आनंद वही पाओगे
कौिशकी माता जी का ारा

देगा तुझको सदा सहारा

हरिसदि्ध के यान म , जाओंगे जब खो
िस मनोरथ सब तुहारे, पल म  जाय गे हो



महालमी को पजूते रिहयो
धन सपि पाते ही रिहओ
घर म  सचा सुख बरसेगा
भोजन को ना कोई तरसेगा

िजह्दानी करते जो िचंतन
छुट जाय गे यम के बंधन
महािवा की करना सेवा

ान यान का पाओगे मेवा

अबुदा माँ का ार िनराला
पल म  खोले भाय का ताला

सुिमरन उसका फलदायक
किठन समय म  होए सहायक

िपुर-मािलनी नाम है यारा
चमकाए तकदीर का तारा
देिवकानाभ म  जाकर देखो
वग-धाम वो माँ का देखो

पाप सारे धोती पल म
काया कंुदन होती पल म
िसंह चढ़ी माँ अबा देखो
शारदा माँ जगदबा देखो

लमी का वहां िय वासा
परूी होती सब की आशा

चंडी माँ की योत जगाना
सचा सेवी समझ वहां जाना
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दुगा भवानी के दर जाके
आथा से एक चुनर चढ़ा के
जग की खुिशयाँ पा जाओगे
शहंशाह बनकर आ जाओगे

वहां पे कोई फेर नही ंहै
देर तो है अंधेर नही ंहै
कैला देवी करौली वाली

िजसने सबकी िचंता टाली

लीला माँ की अपरपारा
करके ही िवशवास तुहारा

करणी माँ की अदभुत करणी
मिहमा उसकी जाए ना वरणी

भलूो ना कभी शची की माता
जहाँ पे कारज िस हो जाता
भखूो को जहाँ भोजन िमलता
हाल वो जाने सबके िदल का

सतंगी मैया की, साधना कर िदन रैन
कोष भर गे रन से, पुलिकत हगे नैन

मंगलमयी सुख धाम है दुगा
कट िनवारण नाम है दुगा
सुदप भव तािरणी मैया
िहंगलाज भयहािरणी मैया

रमा उमा माँ शितशाला
दैय दलन को भई िवकराला



अंत :करण म  इसे बसालो
मन को मंिदर प बनालो

रोग शोक बाहर कर देती
आंच कभी ना आने देती

रन जिड़त ये भषूण धारी
सेव दिरद  के सदा आभारी

धरती से ये अबर तक है
मिहमा सात समंदर तक है
चीटंी हाथी सबको पाले
चमकार है बड़े िनराले

मृत संजीवनी िवयावाली
महायोिगनी ये महाकाली
साधक की है साधना ये ही
जपयोगी आराधना ये ही

कणा की जब नजर घुमावे
कीितमान धनवान बनावे
तारा माँ जग तारने वाली
लाचार की करे रखवाली

कही बनी ये आशापुरनी
आय दाती माँ जगजननी
ये ही है िवधेवारी मैया
है वो जगभुवनेवरी मैया

इसे ही कहते देवी वाहा
साधक को दे फल मनचाहा
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कमलनयन सुरसुदरी माता
इसको करता नमन िवधाता

वृषभ पर भी करे सवारी
द ाणी माँ महागुणकारी
सव संकटो को हर लेती

िवजय का िवजया वर है देती

'योगमा ' जप तप की दाती
परमपद की माँ वरदाती
गंगा म  है अमृत इसका

साधक मन है जातक इसका

अतमन म  अिबके, रखे जो हर ठौर
उसको जग म  देवता, भावे ना कोई और

पदमावती मुतेवरी मैया
शरण म  ले शरनेवरी मैया
आपातकाल रटे जो अबा

माँ दे हाथ ना करत िवलबा

मंगल मिूत महा सुखकारी
संत जन की है रखवारी

धमूावती के पकड़े पग जो
वश म  करले सारे जग को

दुगा भजन महा फलदायी
दय काज म  होत सहाई

भित कवच हो िजसने पहना
और पड़े ना दुःख का सहना



मोदाियनी माँ जो सुिमरे
जम मरण के भव से उबरे
रक हो जो ीर भवानी
रहे काल की ना मनमानी

िजस ग ह माँ की योित जागे
ितमार वहां से भय का भागे
दुखसागर म  सुखी जो रहना

दुगा नाम जपो िदन रैना

अट- िसदि्ध नौ िनिधय वाली
महादयालु भये कृपाली
सपने सब साकार करेगी
दुिखय का उार करेगी

मंगला माँ का िचंतन कीजो
हरिसदि्ध ते हर सुख लीजो
थामे रहो िववास की डोरी

पकड़ा देगी अबा गौरी

भतो के मन के अंदर
रहती है कण -कण के अंदर

सरूज चाँद करोड़ो तारे
जोत से जोत ये लेते सारे

वो योित है ाण वपा
तेज वही भगवान वपा

िजस योित से आये योित
अंत उसी म  जाए योित
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योित है िनदो ष िनराली
योित सवकलाओं वाली

योित ही अधकार िमटाती
योित साचा राह िदखाती

अबा माँ की योित म , त ूब ांड को देख
योित ही तो खीचंती, हर मतक की रेख
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