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मां कंदमाता व त कथा पंचम िदन
नवराि के पंचम िदन मां दुगा के कंदमाता वप की पजूा की जाती है,
कंद माता का प सदय अदि्वितय आभा िलए शुभ  वण का होता है,

वासय की मिूत ह  कंद माता।
मायता अनुसार संतान ाित हेतु मां कंदमाता की पजूा की जाती है।

ी कंद (कुमार काितकेय) की माता होने के कारण ही इनका नाम कंदमाता
पड़ा है.

नवराी के पांचवे िदन इनकी पजूा करने का िवधान है.
इनके िवषय म  ऐसी मायता है िक जब पृवी  असुर का अयाचार बहुत
अिधक बढ़ गया था तब कंदमाता ने अपने संत जन की रा के िलए िसंह

पर सवार होकर दुट दानव का संहार िकया था.

मायता है िक कंदमाता सयूमंडल की अिधठाी देवी ह ,
इनकी साधना करने से भत अलौिकक तेज ात करता है।

इसके साथ ही मां अपने भत के सभी दुख का िनवारण करती है,
उनके िलए मो का ार खोलती है।

मां का संुदर प कुछ इस कार है-
देवी कंदमाता कमल के पुप पर िवरािजत अभय मुद ा म  होती ह .

मां का प बहुत िनराला है,
उनके प म  एक अजब कार का तेज होता है।

पौरािणक तय के अनुसार कंदमाता ही िहमालय की पुी पावती ह ,
िजह  माहेवरी और गौरी के नाम से भी जाना जाता है।



कंदमाता की चार भुजाएं ह  िजनम  से माता ने अपने दो हाथ म  कमल का
फूल पकड़ा हुआ है। उनकी एक भुजा ऊपर की ओर उठी हुई है िजससे वह

भत को आशीवाद देती ह  तथा एक हाथ से उहने गोद म  बैठे अपने पु
कंद को पकड़ा हुआ है।

इनका वाहन िसंह है

िसंहासनगता िनयं पदम्ाितकरया।
शुभदातु सदा देवी कदमाता यशिवनी॥
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