
info@bharattemples.com 1/8 BharatTemples.com

ी राम जय राम जय जय राम
कलयुग केवल नाम अधारा

कलयुग केवल नाम अधारा ,
सुिमर सुिमर नर उतर ही पारा ,

ी राम जय राम, जय जय राम,
म  आई शरण तुहारी राम,

ी राम जय राम, जय जय राम ,
हे भत के िहतकारी राम,

ी राम जय राम, जय जय राम ,
*हे रघुपित अध िबहारी राम,

ी राम जय राम, जय जय राम ,

माँ कौशया के यारे राम,
हे दशरथ राज दुलारे राम,
*करो पणू काज़ हमारे राम,

ी राम जय राम, जय जय राम ,

मेरी नईया पार लगा दो राम,
मेरे सोए भाग जगा दो राम,
*मेरे दुखड़े दरू भगा दो राम,

ी राम जय राम, जय जय राम ,



मुझे चरण की दासी बना लो राम,  
मुझ दीन को भी अपना लो राम,  

*म  शरणागत हूँ  सहारो राम,
ी राम जय राम, जय जय राम ,

दशरथ नंदन, जय ी राम ,
भव भय भंजन, जय ी राम ,
रघुपित राघव, जय ी राम ,
परधुन दायक, जय ी राम ,
*याम सरीरा, जय ी राम ,

*हरते तीरा, जय ी राम ,
जन मनोरंजन, जय ी राम ,
असुर िनकदन, जय ी राम ,

ी राम जय राम, जय जय राम ,

तेरी सा सब से यारी राम,
तेरी रचना सब से यारी राम,

*तेरी मिहमा सब से भारी राम,
ी राम जय राम, जय जय राम ,

यह दुिनयाँ तेरे सहारे राम,
तनेू लाख पार उतारे राम,
*तूँ  डूब को भी उभारे राम,

ी राम जय राम, जय जय राम ,

शबरी ने वाट िनहारी राम,
हर रोज़ ही राह बुहारी राम,
*पाई उसने दया ितहारी राम,

ी राम जय राम, जय जय राम ,
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भत का मान बढ़ाया राम,
दुःिखय का कट िमटाया राम,
*िनबल को गले लगाया राम,

ी राम जय राम, जय जय राम ,

ेम का नाता भाए राम,
िनरशल नर ही तुहे पाए राम,
*तुहे अिभमान न सुहाए राम,

ी राम जय राम, जय जय राम,

िशव जी गाए,  ब ा याये,
रटे सरवती, जपे बृहपित,

*ले खडताल, अंजनी का लाल
हे झमू के गाए, सुध िबसराए,

ी राम जय राम, जय जय राम ,

मेरे अिभमान को िमटा दो राम,
माया का पदा हटा दो राम,

*मेरे मोह के फंद कटा दो राम,
ी राम जय राम, जय जय राम,

सुग ीव को कठ लगाया राम,
केवट को भी अपनाया राम,

*िफर मुझको य िबसराया राम,
ी राम जय राम, जय जय राम,

तेरी शरण िवभीषण आया राम,
उसे राजा तुरंत बनाया राम,

*तेरी अपरपार है माया राम,
ी राम जय राम, जय जय राम,



हाथ उठाओ, शरण लगाओ,
दीन दयाकर, हे कणाकर,

*िदल म  तुहारी, छिव है यारी,
हठो पे मेरे, गीत हो तेरे,

ी राम जय राम, जय जय राम ,

पथर की अहया तारी राम,
रासी ताड़का मारी राम,

*तेरी पग मिहमा है भारी राम,
ी राम जय राम, जय जय राम ,

तुम अध म  हो रघुराई  राम,
गोकुल मे याम कहाई राम,
*हर प म  दीन सहाई राम,

ी राम जय राम, जय जय राम ,

कभी हाथ म  धनुष उठाते राम,
कभी मुरली मधुर बजाते राम,

*हर प म  मन को लुभाते राम,
ी राम जय राम, जय जय राम ,

तुहे ेम सदा ही भाए राम,
जब भत ेम से िधआए राम,
*पल भर म  तुहे पा जाए राम,

ी राम जय राम, जय जय राम,

ाद ने तुहे पुकारा राम,
तुम लोह का खभ िबदारा राम,

*िनज भत को िदया सहारा राम,
ी राम जय राम, जय जय राम,
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अंजनी लाला, रटते माला,
सुबहो शाम, आठ जाम,

*दीन िदवाकर, दय लगाकर,
सब िमल गाए, अित सुख पाए,

ी राम जय राम, जय जय राम ,

मेरे तुही िपता म  हूँ  तारी राम,
तुम दाता और म  िभखारी राम,

*तुही मेरे गु खरारी राम,
ी राम जय राम, जय जय राम ,

अंजनी लाला के वामी राम,
सवय हो अतयामी राम,

*हम दीन हीन खकामी राम,
ी राम जय राम, जय जय राम

तेरा नाम है िजसके िदल पर राम,
जल पर तैरे वोह पथर राम,

*तेरा नाम महान हे रघुवर राम,
ी राम जय राम, जय जय राम,

हे रघुराई, करो सहाई,
नाथ खरारी, तुम सुखकारी,

*ेम का नाता, तुमको भाता,
घट घट वासी, हे सुख रािश,

ी राम जय राम, जय जय राम ,

ी राम नाम के बल पर राम,
पथर तैरे थे जल पर राम,

*सीता जी बैठी आनल पर राम,



ी राम जय राम, जय जय राम ,

धना ने तुहे बुलाया राम,
सखूी रोटी का भोग लगाया राम,
*तनेू च च ेम िसखाया राम,
ी राम जय राम, जय जय राम ,

शबरी की कुिटया आए राम,
और जठेू बेर भी खाए राम ,
*तनेू सब भेद िमटाए राम,

ी राम जय राम, जय जय राम,

िजस पर है दया तुहारी राम,
उसको न कोई लाचारी राम,

*हे जगत के पालनहारी राम,
ी राम जय राम, जय जय राम

सब के काज़ सँवारे राम,
लाख को पार उतारे राम,

*हे जगत के पालनहारे राम,
ी राम जय राम, जय जय राम

नर तन धरी, अवध िबहारी,
हे मतक चंदन, हे जग वंदन,
*राज िवलोचन, संकट मोचन,
िभुवन वामी, अतयामी,

ी राम जय राम, जय जय राम ,

हनुमत ने तुमको याया राम,
पद भत राज का पाया राम,
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*ी रामदतू कहलाया राम,
ी राम जय राम, जय जय राम,

अंजनी लाला ने गाया राम,
लंका म  डंका बजाया राम,

*रावण का मान घटाया राम,
ी राम जय राम, जय जय राम,

कण कण म  तूँ  ही समाया राम,
तेरा पार कोई न पाया राम,

*तेरी अज़ब िनराली माया राम,
ी राम जय राम, जय जय राम,

हे भु मेरे, तुम को टेरे,
दास बना लो, अरे शरण लगा लो,

*मुख न मोड़ो, िदल न तोड़ो,
देर न कीजै, अरे दशन दीजै,

ी राम जय राम जय जय राम ,

योगी के नाथ िनयंता राम,
खड़दषून रावण हता राम,

*तुह  भजते सदा हनुमंता राम,
ी राम जय राम, जय जय राम ,

ी राम जय राम, जय जय राम ,
ी राम जय राम, जय जय राम ,

भत पुकारे, साँझ सकारे,
सुना है हमने, अरे सदा है तुम म ,

*भत उभारे, कट िनबारे,



भु िनहारो, पार उतारो,
ी राम जय राम, जय जय राम

अपलोडर- अिनलरामतूी भोपाल
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