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जीवन यू ँही बीत न जाए
जीवन यूँ  ही बीत न जाए

जग म  पशु भी खा के सोते
वाथ पिूत म  स-कुशल होते
वो मानव या भोग सुख म

जीवन यथ गवाएँ जीवन
यूँ  ही बीत न जाए रे जीवन

देखो सावधान अब रहना
जो कुछ दुःख आये सो सहना

धैय पवूक सह लेना ही
मन का तप कहलाए जीवन
यूँ  ही बीत न जाए रे जीवन

कभी िकसी को कट न देकर
िहतद सेवा का व त लेकर
िनज कतय िनभाते रहना

पर अिभमान न आए जीवन
यूँ  ही बीत न जाए रे जीवन

कभी न अपना ल भुलाना
अपने को िनकाम बनाना

जो भी कामना युत दय है



ेम नही ंकर पाए जीवन
यूँ  ही बीत न जाए रे जीवन

तन से म मन से संयम हो
बुदि्ध िववेकी उर उपशम हो
पिथक यही सुदर जीवन है
जो भु के मन भाए जीवन
यूँ  ही बीत न जाए  रे जीवन
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